REGULAMIN BEZPIECZNEGO UCZESTNICTWA
w szkoleniach organizowanych w okresie zwalczania epidemii COVID-19
dalej ,,Regulamin”

W celu zminimalizowania ryzyka rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2 oraz
wywolywanego nim wirusa COVID-19 oraz zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikom oraz
innym osobom zaangazowanym w organizacj¢ szkolen na terenie siedziby Induprogress
Urbanowicz Kielczewski Zamojski sp. j. przy ul. Trakt Lubelski 404 w Warszawie,
wprowadzone zostaja zasady bezpiecznego uczestnictwa w szkoleniach, ktére przygotowano
na podstawie wytycznych Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

§1

Regulamin okresla zasady udzialu w szkoleniach organizowanych przez Induprogress
Urbanowicz Kielczewski Zamojski sp. j. z siedzibg w Warszawie przy ul. Trakt Lubelski
404 (04-667 Warszawa), wpisanej do Rejestru Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru
Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, XIII
Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego za nr KRS 0000596813, NIP
9522087281, REGON 142303087 (dalej ,,Organizator”).

§2

1. Szkolenia odbywaja si¢ w grupach zajeciowych o liczbie Uczestnikéw zaleznej od miejsca
szkolenia takiej, aby zapewni¢ miedzy Uczestnikami bezpieczng odlegto$¢ (co najmniej 1,5
m);

2. Kazdy Uczestnik we wtasnym zakresie ma obowigzek posiada¢ jednorazowg maseczke
oraz par¢ rekawiczek jednorazowych;

3. Przy wejsciu do obiektu, w ktérym odbywa si¢ szkolenie oraz we wszystkich salach
szkoleniowych dostepny jest ptyn do dezynfekcji rak;

4. Przy wejsciu do obiektu, w ktérym odbywa si¢ szkolenie kazdy Uczestnik poddawany jest
bezdotykowemu pomiarowi temperatury ciala — osoby czekajace w kolejce do pomiaru
powinny zachowa¢ migdzy soba bezpieczny odstep (co najmniej 1,5 m);

5. Sale szkoleniowe sg regularnie wietrzone;

6. Powierzchnie dotykowe (tj. stoliki, krzesta, klamki, porgcze, wiaczniki $wiatet) sg
dezynfekowane przed kazdym szkoleniem;

7. W czasie zaje¢ praktycznych wymagajacych uzycia artykuléw biurowych, Uczestnicy
stosujg rekawiczki jednorazowe, a artykuty biurowe sg dezynfekowane po kazdym uzyciu;

8. Zrezygnowano z serwowania bufetu kawowego oraz poczg¢stunku dla Uczestnikow;

8*. Uczestnicy otrzymaja od Organizatora butelke wody mineralnej. W przypadku napojow
cieptych w postaci kawy/herbaty zostang one udost¢pnione na wyrazne zadanie Uczestnika w
jednorazowym kubku.

9*. Poczestunek ciepty serwowany bedzie w formie cateringu, w ramach ktérego kazdy z
Uczestnikéw otrzyma zabezpieczone pudetko z poczestunkiem.



§3

1. Warunkiem wzigcia udziatu w szkoleniu jest wypetnienie o$wiadczenia przygotowanego
przez Organizatora (dalej ,,O$wiadczenie” stanowigce Zalacznik nr 1);

Uczestnik, ktéry odméwi wypetnienia O$swiadczenia oraz Uczestnik, ktéry nie moze podpisac
Oswiadczenia z powodu tego, ze:

1) w okresie ostatnich 14 dni przebywat za granica Polski;

2) w okresie ostatnich 14 dni miat §wiadomy kontakt z osobg, ktéra przebywata za granica
Polski, osobg, u ktérej potwierdzono zakazenie wirusem SARS-CoV-2 oraz osoba objeta
kwarantanng lub nadzorem epidemiologicznym na podstawie art. 34 ust. 2 ustawy z dnia 05
grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi;

3) wystepuja u niego lub u jego domownika objawy zakazenia wirusem SARS-CoV-2
(goraczka, kaszel, uczucie dusznos$ci, béle migsni, utrata smaku, utrata powonienia);

- nie begdzie mégl wzig¢ udzialu w szkoleniu. W takim przypadku Uczestnik nie zostanie
obcigzony kosztami uczestnictwa w szkoleniu.

Oswiadczenie postuzy Organizatorowi do ustalenia listy obecno$ci podczas szkolenia oraz
sporzadzenia zaswiadczenia o odbytym szkoleniu;

2. Warunkiem wzigcia udzialu w szkoleniu jest poddanie si¢ przez Uczestnika
bezdotykowemu pomiarowi temperatury ciala — bezdotykowy pomiar temperatury ciata
wykonywany jest przed wejsciem do budynku, w ktérym odbywa si¢ szkolenie, przy
zachowaniu wszystkich regut ostrozno$ci oraz prywatnosci uczestnika. Organizator nie
odnotowuje wynikéw z wykonanych pomiaréw temperatury ciata uczestnikow.

W przypadku stwierdzenia u Uczestnika temperatury ciata powyzej 38°C lub wyraznych
oznak zakazenia COVID-19 (uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu),
Uczestnik nie bedzie mogt wziag¢ udzialu w szkoleniu, o czym zostanie poinformowany przy
zachowaniu wszystkich regut ostroznosci oraz prywatnosci uczestnika. W takim przypadku
Uczestnik nie zostanie obcigzony kosztami uczestnictwa w szkoleniu.

§4

1. Uczestnicy maja obowigzek ograniczy¢ do minimum bezposredni kontakt z innymi
uczestnikami oraz innymi osobami w budynku, w ktérym odbywa si¢ szkolenie w
szczegblnosci w zakresie podawania rgki na przywitanie lub pozegnanie;

2. Uczestnicy maja obowigzek porusza¢ si¢ jedynie w obrebie wyznaczonej drogi
prowadzacej do sali szkoleniowej, sali szkoleniowej, udostepnionej i przylegajacej do sali
szkoleniowej toalety. W zadnym wypadku nie sg uprawnieni do poruszania si¢ po innych
pomieszczeniach w obrebie siedziby Organizatora.

3. Uczestnicy maja obowigzek zachowac¢ bezpieczng odleglo$¢ co najmniej 1,5 m od innych
uczestnikow i pozostatych oséb;

4. Uczestnicy s3 zobowigzani do dezynfekcji ragk przy wejsciu do budynku oraz na sale
szkoleniowg;



5. Uczestnicy zobowiazani sg do zakrycia usta 1 nosa w budynku, w ktérym odbywa si¢
szkolenie. Uczestnicy posiadajacy zaswiadczenie lekarskie o przeciwwskazaniach do
korzystania z maseczek ochronnych, s3 obowigzani do zapewnienia przylbicy we wlasnym
zakresie oraz okazania za§wiadczenia na zgdanie Organizatora.

6. Uczestnik ma obowigzek niezwlocznego poinformowania osoby prowadzacej szkolenie o
pogorszeniu swojego samopoczucia lub stwierdzeniu u siebie objawéw COVID-19, ma
rowniez obowigzek postepowania zgodnie z poleceniami tej osoby.

7. W przypadku stwierdzenia naruszenia zapisOw § 4 pkt. 1-6 przez Uczestnika, Uczestnik ten
zostanie wyproszony ze szkolenia przez Organizatora lub osobg¢ prowadzaca szkolenie. W
takim przypadku Uczestnik zostanie obcigzony kosztami uczestnictwa w szkoleniu.

§5

1. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie znajduja wytyczne Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, dostgpne pod adresem www.gov.pl/web/gis

2. Regulamin obowigzuje od dnia 01.10.2020 r. do odwotania.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu



